
الرعاية والمجتمع

مع اقتراب نهاية العام ووصول فصل الشتاء، يسعدنا أن نقدم لكم العدد السادس من
نشرتنا الإخبارية الخاصة بالرعاية والمجتمع.

كما في الأعداد السابقة، يُسلّط هذا العدد الضوء على الجهود المتواصلة التي يبذلها
فريقنا الطبي وفريقنا النفسي الاجتماعي، وكذلك على متطوعينا وداعمينا
الملهمين. لقد شهدنا موسماً حافلاً بالفعاليات المؤثرة، وورش العمل الإبداعية،

واللحظات التي لا تُنسى التي قضيناها مع الأطفال والعائلات التي ندعمها.

سواء كنتم تستمتعون بلحظة هادئة في مكتبكم أو منزلكم، أو تريدون أن تبقوا
مطلعين على أنشطتنا خلال عطلتكم المدرسية، نأمل أن تجلب هذه الصفحات الدفء

إلى قلوبكم وتذكركم بالتأثير الهائل الذي يمكننا إحداثه معًا.

نتمنى لكم عطلة شتوية سعيدة وبداية مشرقة للعام الجديد!

تحياتنا الحارة،
قسم المشاركة المجتمعية والتطوع

نشرة كاتش وباتش الإخبارية، العدد 6 - ديسمبر
2025
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احتلت الكويت المرتبة الثانية في تطوير الرعاية
التلطيفية في منطقة 

شرق المتوسط! 

احتلت الكويت المرتبة الثانية في تطوير الرعاية
التلطيفية في منطقة 

شرق المتوسط! 

لقراءة التقرير الكامل، انقر هنا!

(GSD) أكتوبر: ورشة طبخ لمرض تخزين الجليكوجين

KARD استضفنا هذه الفعالية بالتعاون مع شركتي

وVitaflo، حيث اجتمع المرضى الصغار وعائلاتهم

والأطباء وأخصائيو التغذية في بيت عبدالله.

وبإشراف رئيس الطهاة لدينا، ديف، شارك الجميع

في ابتكار وصفات، وقضوا يوماً حافلاً بالتعلم

والمشاركة والطهي الهادف.

يسرنا أن نعلن أن زميلتنا، سارة ، رئيسة قسم التغذية، قد حضرت

مؤخراً الندوة العالمية التاسعة حول العلاجات الكيتونية التي عُقدت

في الفترة من 17 إلى 19 سبتمبر. وقدّمت خلال الندوة دراسة

رائعة حول تسريع التئام قرح الفراش باستخدام نظام غذائي

كيتوني مُدمج مع مكملات الأرجينين.
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يسرّنا أن نشارككم التزامنا المستمر بتحسين رعاية
الأطفال من خلال جهود الفريق متعدد التخصصات لمرضى
إنحلال الجلد الفقاعي ومرضى الضمور العضلي العصبي

في أكتوبر و نوفمبر. يهدف تعاوننا المتواصل مع أطباء من
مختلف التخصصات إلى توفير رعاية شاملة ومتكاملة

للأطفال وعائلاتهم. تابعونا للمزيد من التحديثات حول أثر
هذه المبادرات!

في شهر نوفمبر، قام عضوان من فريقنا الطبي،
وهما د تالا الدبوس، الرئيس التنفيذي ومدير
الخدمات الإكلينيكية، و د سباندانا رايالا، أخصائية
الرعاية التلطيفية للأطفال، بتمثيل كاتش و
مستشفى بيت عبد الله للأطفال في مؤتمر

ICPCN في مانيلا، الفلبين. 

قدمت د تالا بحثاً للحضور ركز على رؤيتنا للرعاية
الرحيمة والتعاونية والمعدة للمستقبل لكل طفل

وعائلة.

تم تقديم مقتطفات من برنامجنا التدريبي الشامل لمهارات التواصل،
الذي استمر ثلاثة أشهر، إلى فرق الرعاية الصحية لدينا المعنية برعاية

الأطفال في مرحلة الرعاية التلطيفية. جمع هذا البرنامج المصمم
بعناية بين أساليب التعلم التفاعلية، بما في ذلك المحاضرات،

والمناقشات الجماعية، وورش العمل التطبيقية، وتمثيل الأدوار. وكان
الهدف منه تعزيز التواصل الرحيم، وتنمية التعاطف، وتزويد فرقنا

بالأدوات اللازمة لدعم الأطفال وأسرهم بحساسية وعناية.
تحية خاصة لمتطوعينا الموهوبين، غالي، علاء، علي، وسالم،
لمساهمتهم بمهاراتهم التمثيلية في إضفاء الحيوية على

سيناريوهات التدريس لدينا!

فرقة الأبطال الخارقين لصحة الأطفال
اقرأ آخر الأخبار عن فريقنا الطبي وأهم إنجازاتهم

وأنشطتهم

https://kacchorg-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/basma_ismail_kacch_org/EdWyjlewRGRFp_unebDqOCoByiUQi_AMNa8W20fQg06bVQ?e=8skxDk


فخورون للغاية بزميلنا المتألقة،
أروى، والتي اجتازت بنجاح اختبار

شهادة إختصاصي حياة الطفل
المعتمد من مجلس مهنيي حياة

الطفل! نجاحها يعني أن فريقنا من
إختصاصيات حياة الطفل المعتمدين

يزداد قوةً، ملتزمًا بأعلى المعايير
الدولية في خدماتنا. أحسنتِ يا أروى! 

في احتفالٍ مبهج جمعنا أطفالنافي احتفالٍ مبهج جمعنا أطفالنا

وإدارتنا وموظفينا، للإحتفالوإدارتنا وموظفينا، للإحتفال

بإنجازاتهم المدرسية للعام الثالثبإنجازاتهم المدرسية للعام الثالث

على التوالي. شكرًا جزيلاً لـعلى التوالي. شكرًا جزيلاً لـ  

كي دي دي وكي دي دي وOLE CoffeeOLE Coffee و تك و تك

زوون على جعل هذا الحدث ذكرىزوون على جعل هذا الحدث ذكرى

لا تُنسى لأطفالنا وعائلاتهم.لا تُنسى لأطفالنا وعائلاتهم.

في احتفالٍ مبهج جمعنا أطفالنا

وإدارتنا وموظفينا، للإحتفال

بإنجازاتهم المدرسية للعام الثالث

على التوالي. شكرًا جزيلاً لـ 

كي دي دي وOLE Coffee و تك

زوون على جعل هذا الحدث ذكرى

لا تُنسى لأطفالنا وعائلاتهم.

في نوفمبر الماضي، نظم فريق الدعم
النفسي والاجتماعي بالتعاون مع متطوعتنا

المميزة سماح، فعالية ناجحة وهي “نادي
الأطفال للقراءة ”. هدفت هذه الفعالية إلى
توفير منصة للأطفال لاكتساب فهم أعمق

لإدارة مشاعرهم من خلال القصص، وتكوين
صداقات جديدة. تُشكل هذه المبادرة بداية رحلة

شيقة في مكتبة بيت عبد الله!
شكراً لكِ يا سماح على كل جهودكِ!

2
غرفة إستراحة ذوي المرضى

حولنا بنجاح إحدى غرف وحدة العناية المركزة
للأطفال في مستشفى العدان للأمومة و

الطفل إلى مساحة دافئة ومريحة للعائلات لتعزيز
خصوصية وراحة الآباء والأمهات خلال فترات
انتظارهم الطويلة. نتقدم بالشكر لإدارة

المستشفى على دعمها لفريقنا، وإلى شركة
بورصة الكويت على رعايتها للمشروع، و إلى فرح

الهزيم على تنسيق الغرفة الهادئ والمميز.

لدينا إعلان هام! 
لقد منح مجلس التخدير في وزارة

الصحة فريقنا تصريحًا لدعم الأطفال
في غرفة العمليات. ويأتي هذا
بعد جهودنا لضمان مرافقة فريق
حياة الطفل لدينا على الأطفال

أثناء العمليات الجراحية. 
الدعم قبل الجراحة.

استضافت اللجنة التعليمية لقسم الدعم النفسي والاجتماعيةخمس ورش
عمل مكثفة للفريق. وشملت المواضيع: "الأشقاء: تقديم الرعاية النفسية

والاجتماعية" من تقديم كيمبرلي كوز، إختصاصية حياة طفل معتمدة، و"قلوب
صغيرة... احتياجات كبيرة" من تقديم أسيل المعوض، و"العلاج بسرد القصص "

من تقديم البروفيسور ريتشارد روز، و"كتابة قصة الحياة في مجموعات" من
تقديم د. شهد الشمري، و"قلبي والفقد" من تقديم د.مريم العويش،

و"إعداد الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة للرعاية الصحية" من تقديم أ. إيهاب
موسى. وقدّمت كل جلسة تدريبًا أساسيًا لتعزيز الدعم المقدم للأطفال

وأسرهم في مرافق الرعاية الصحية.

بقلم سحر، موجهة اللعب

من خلال اللعب العلاجي، يكتسب الأطفال القدرة
على التعبير عن مشاعرهم وتطوير مهارات تأقلم
صحية، محولين مخاوفهم إلى شعور بالسيطرة
والإنجاز. في بيئة المستشفى، قمت بمساعدة
أحد الأطفال في صنع حامل أقلام ممتع باستخدام
الشاش والجبس، مما جعل الأدوات الطبية أقل
ترهيبًا له. هذه التجربة الإبداعية تقلل من القلق

وتعزز ذكريات إيجابية عن المستشفى.

في نوفمبر، شارك فريقنا في
مستشفى العدان للأمومة 

و الطفولة في فعالية التوعية
باليوم العالمي للسكري. وبالتعاون

مع وزارة الصحة والفريق متعدد
التخصصات، أكد الفريق على أهمية

خدمات حياة الطفل المقدمة
للأطفال داخل المستشفى.

Al Razi H

Al Adan H

مثلنا فريقنا بكل فخر في جناح وزارة الصحة في مجمع
الأفنيوز، وساهم في نشر الوعي احتفالاً باليوم العالمي

للتخدير في يوم 16 أكتوبر 2025. ونظراً لأن إحدى أولوياتنا
الرئيسية في المستشفيات هي إعداد الأطفال للإجراءات

الطبية وتقديم الدعم قبل الجراحة وبعدها، وخاصة فيما
يتعلق بالتخدير، فإن هذا الحدث يحمل أهمية خاصة بالنسبة

إلينا.

تناغم القلب والعقل

اقرأ عن فريق الدعم النفسي والاجتماعي وأحدث
أعمالهم في 9 مواقع مختلفة في الكويت!



عمر كان يتعافى بعد عملية زرع الخلايا
الجذعية، وقد أهداه فريقنا هذه

النظارات الخضراء. فقرر عمر إكمال
إطلالته وفاجأنا جميعاً. 

ما رأيكم بالطلة؟

نجاح

فاجأت الجميلة وسمية موجهات
اللعب بأكياس ورقية صنعتها لهم،

مطوية بعناية ومزينة بحب، ومملوءة
بالحلويات. حملت الأكياس رسائل

خاصة رفعت معنويات فريقنا كثيرا!

منذ انضمامه إلى بيت عبدالله، تلقى عبد الله رعاية شاملة من خلال برامجنا الطبية،
وبرامج حياة الطفل و جلسات العلاج بالموسيقى، ووإلتحاقه بالبرنامج المدرسي.

ومع مرور الوقت، حقق عبدالله تقدماً ملحوظاً، وأصبح الآن لا يحتاج إلى جهاز التنفس
الصناعي، ويواظب على الدراسة، ويشارك في جلسات الموسيقى و جلسات اللعب

والعلاجات المختلفة.

أصبح عبد الله الآن يتفاعل بفرح، ويزور بيت عبدالله بابتسامة مشرقة وقلب مفعم
بالحيوية بعد ماكان في فراشه طوال الوقت. وبصفتي طبيبه المعالج، فإن هذا يملأ

قلبي بالسعادة!

عندما حول عبد الله إلى بيت عبد الله في عام 2023، كان يواجه تحديات طبية معقدة.
فقد واجه تأخر في مراحل نموه في وقت مبكر وكان يعتمد على جهاز التنفس

الصناعي.

حظيت طفلتنا ملك بعطلة نهاية أسبوع رائعة
عندما التقت بشخصيتها المفضلة، 

خالتي قرقاشة! شكرًا جزيلاً لـ "ليتل دورز" على
جعل هذه الزيارة ممكنة!

بقلم الدكتور أسامة

كان يوسف متحمساً لرؤية

صقر، لذا تعاونّة مع متطوعنا

البطل عيسى لتحقيق ذلك!  

يوسف قضى وقتاً رائعاً بصحبة

رفيقه ذا الجناحين!

3أطــفالنــا

قصــــــة 

هذه مباراة شطرنج
ساخنة بين أماني و وليد،

الذي كان يعلّمها كيف
تلعب.

من برأيك فاز بهذه
الجولة؟



ممتنٌون لسنةٍ مليئة بالتعلّم 
نتقدم بجزيل الشكر والامتنان للمشاركين من مجتمعنا

المتميزين الذين جعلوا من الحلقات التعليمية وسلسلة ورش
العمل لتطوير المتطوعين هذا العام تجربة قيّمة للغاية. أدار كل

محاضرة وورشة عمل خبراء ومختصون في مجالهم تطوعوا
بوقتهم ومعرفتهم بلا مقابل. 

شكراً لكم على جعل هذه المبادرة ممكنة. 
شكر خاص لـ:

فيصل العقل (سرد)    داوود الخراز
أحمد بكري   محمد الدويسان (أكاديمية سعد)

مريم الوهيب     سالي حمود
بشاير الوهيب  (حضانة بي كيريوس)
فوزي المسلم ولوياك (برعاية كيبكو)

ممتنون بشكل كبير للكافيهات والمحال التالية لمشاركتة
قهوتهم اللذيذة ومأكولاتهم الشهية معنا:

كاف، و مويشي و 20 غرامز  و وايت روستري، و ماجنيت، 
و بيكس، و شوكوميلت، مج كوفي، و جومو، و توبي إيستيت

و كي دي دي

نواصل العمل جنبًا إلى جنب مع داعمين
رائعين من مجتمعنا لتنظيم زيارات

بالتعاون مع مستشفياتنا الحكومية،
لإدخال البهجة على قلوب الأطفال من

خلال تقديم هدايا خاصة. 

نحن ممتنون لجميع المجموعات
والشركات التي تعاونت معنا خلال

الأشهر الستة الماضية. شكرًا لكم على
رسم البسمة على وجوه الكثيرين.

شكرً كبير لـكلا من 
فندق فور سيزونز الكويت

وفندق شاطيء أرابيلا 
شكرًا لكم على منح عائلاتنا فرصة

لا تُنسى للاستمتاع بتجارب
فندقية فاخرة واستثنائية. كرم

ضيافتكم جعل من إقامتهم تجربة
رائعة حقًا ومليئة بالذكريات

الجميلة.

بفضل الجهود المميزة والتعاون
الرائع من داعمينا الكرام، نور مجادي

وخديجة الشطي وأصدقائهم، تم
إحياء محميتنا الزراعية. لم يقتصر

تفانيهم وحماسهم الدؤوب لهذه
المبادرة على تنشيط مساحتنا

الخضراء فحسب، بل أشركوا أطفالنا
أيضاً للتواصل مع بيئتهم والعناية بها.

والآن، نتطلع بشوق لمشاهدة
أطفالنا وهم يحصدون كل

الخضراوات الطازجة التي زرعوها!

مشروعمشروع
المحمية الزراعيةالمحمية الزراعية

مشروع
المحمية الزراعية

مهرجان بك البنفسجي!

زيارات خاصة!زيارات خاصة!زيارات خاصة!

في تعاون خاص مع PICK، قمنا بتنظيم فعالية
“بنفسجية” في شهر يوليو حيث استمتع الأطفال ببرنامج

ساحر يتمحور حول هذا اللون الجميل واستمتع الجميع
بوجبات PICK اللذيذة!

نتقدم بجزيل الشكر والامتنان لجميع المجموعات والشركات
والأفراد الذين نظموا أنشطة ترفيهية مميزة لأطفالنا

وعائلاتهم خلال عطلة نهاية الأسبوع في بيت عبد الله. 
لقد جعلتم إقامتهم مميزة !

في احتفال مميز للغاية، قدمنا   
أطيب تمنياتنا لمرضانا الذين غادروا
رعايتنا وهم ينطلقون في بدايات

جديدة ينتقلون فيها إلى 
رعاية البالغين!

شكر خاص لـمجموعة الخليج- البحرين
على جعل هذا الحدث مميزا.

الفعاليات
أبرز الفعاليات و الأحداث التي نظمناها خلال

الأشهر القليلة الماضية

ظيم!عـــ ــظيم!عـــ ــظيم!عـــ ــظيم! عـــ ــ

ممتننونممتننونممتننون
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يُعدّ موسم العودة إلى المدارس
في شهر سبتمبر من كل عام

مناسبةً ينتظرها أطفالنا وعائلاتهم
بفارغ الصبر. وقد نُظّمنا هذا الحدث

هذا العام بالتعاون مع شركة كي نت
الكويت"، حيث شارك أطفالنا في
أنشطة مدرسية متنوعة بمشاركة

العديد من الداعمين اللآخرين.

كلنا امتنان لشركة
مايكروسوفت وفريقها الرائع
على تبرعهم الذي أمن العديد
من الاحتياجات الطبية العاجلة!

تشرفنا بالتعاون مع عدواني العدواني

4

في مبادرة خاصة للعام الثالث على التوالي، نظم فريقنا حفل صغير للتعبير
عن امتنانه للعاملات الخاصات في مستشفى الجهراء.فبعض منهن يقضون
ساعات لا تُحصى مع الأطفال الذين يعانون من حالات طبية معقدة، وغالبًا ما
لا تتاح لهن فرصة مغادرة المستشفى. هذه المبادرة نابعة من مبدأنا بالرعاية

لمقدمي الرعاية". شكر كبير لشركة حبشي و شلهوب لتقديم الهدايا ,
وبايكس لمشاركتهم.

لا تنتهي المتعة أبداً في بيت عبد الله! فكل شهر، هناك أنشطة خاصة 
لأطفالنا وعائلاتهم.

اليوم العالمي للشوكولاتة: بالتعاون مع شركة الحمراء العقارية، استمتعنا بتناول
وعمل أنشطة الشوكولاتة اللذيذة وسط أجواء عائلية مبهجة. 

إرتدي القبعة لأطفال الرعاية التلطيفية للأطفال: في وقت لاحق من شهر أكتوبر،
احتفلنا بهذا الحدث مع شركة نور للاستثمار المالي، حيث قام الأطفال بتزيين

قبعاتهم بشكل إبداعي وشاركوا في أنشطة تفاعلية. عززت هذه المبادرة روح
التكاتف المجتمعي ورفعت الوعي بالأطفال المحتاجين للرعاية التلطيفية. شكر كبير

لفندق الفورسيزونز وقائمة الرؤية على مجهودهم و مشاركتهم.
يوم الطفل العالمي: نتقدم بجزيل الشكر والامتنان لبنك الكويت الوطني لتنظيمه

هذا الاحتفال الرائع. فقد تم تنظيم العديد من الألعاب والأنشطة الترفيهية التي
تهدف إلى إسعاد الأطفال، مما أتاح لهم التعبير عن أنفسهم وقضاء يوم مليء

بالمرح.

مناسبات سعيدةمناسبات سعيدةمناسبات سعيدة
-3- ثلاثة--33- ثلاثة- ثلاثة

في ذكرى سليمان، 
ذلك الفتى رقيق القلب ذو الاثني عشر عامًا،

الذي عانى من حالة صحية نادرة، وتمنى
مساعدة الأطفال الآخرين في التغلب على

معاناتهم. ورغم أنه لم تسنح الفرصة
لسليمان لزيارة بيت عبد الله، إلا أنه كان يُعرب

دوما عن رغبته في التبرع بألعابه ومساعدة
الأطفال الآخرين. وفي لفتة إنسانية خاصة،

قامت والدته بزيارة بيت عبدالله والتبرع بألعابه
لإدخال البهجة على قلوب الصغار ونشر

السعادة في ذكراه.

الفعاليات
أبرز الفعاليات و الأحداث التي نظمناها خلال

الأشهر القليلة الماضية

 في شهر أكتوبر الماضي
في فعالية توعوية ببيت عبد
الله. حضر الفعالية ما يقارب

200 شخص، وقام متطوعونا
بأكثر من 40 جولة تعريفية

في مرافق المبنى
للمساهمة في التعريف

بمؤسستنا. نحن ممتنون
للغاية لهذه الفرصة الرائعة.



بمناسبة اليوم العالمي للتطوعبمناسبة اليوم العالمي للتطوع
جمعنا متطوعينا يوم السبت جمعنا متطوعينا يوم السبت 66 ديسمبر لقضاء صباح ممتع مليء ديسمبر لقضاء صباح ممتع مليء
بالفن والإبداع والأنشطة اليدوية، ثم تشاركنا معهم لحظة مؤثرةبالفن والإبداع والأنشطة اليدوية، ثم تشاركنا معهم لحظة مؤثرة
عندما استمع الجميع إلى رسائل صوتية غير متوقعة مسجلة منعندما استمع الجميع إلى رسائل صوتية غير متوقعة مسجلة من

أحبائهم تشيد بلطفهم وتفانيهم.أحبائهم تشيد بلطفهم وتفانيهم.

نحن ممتنون للغاية لوجود هذه المجموعة المتفانية من الأشخاصنحن ممتنون للغاية لوجود هذه المجموعة المتفانية من الأشخاص
الذين يسعون باستمرار لإحداث تغيير إيجابي.الذين يسعون باستمرار لإحداث تغيير إيجابي.

إلى جميع متطوعينا، نشكركم على التزامكم وعلى كونكمإلى جميع متطوعينا، نشكركم على التزامكم وعلى كونكم
القلب النابض لمنظمتنا. جهودكم تُنير حياة من حولكم، ونحنالقلب النابض لمنظمتنا. جهودكم تُنير حياة من حولكم، ونحن

محظوظون للغاية بوجودكم ضمن عائلتنا.محظوظون للغاية بوجودكم ضمن عائلتنا.  

شكرًا كبير لكلا منشكرًا كبير لكلا من    بوتيكات و ستوديو فاطمة و بينتو و ديزاينبوتيكات و ستوديو فاطمة و بينتو و ديزاين
ثيرابيثيرابي  

و تراي بف لجعل احتفالنا مميزًا حقًا لكل من شارك فيه.و تراي بف لجعل احتفالنا مميزًا حقًا لكل من شارك فيه.

@collectiveforlife @collectiveforlife وو @boutiqaat  @boutiqaat وو @studiofatemah  @studiofatemah وو @bento.kwt  @bento.kwt وو
@designtherapykuwait @designtherapykuwait وو @trypuff @trypuff  

بمناسبة اليوم العالمي للتطوع
جمعنا متطوعينا يوم السبت 6 ديسمبر لقضاء صباح ممتع مليء
بالفن والإبداع والأنشطة اليدوية، ثم تشاركنا معهم لحظة مؤثرة
عندما استمع الجميع إلى رسائل صوتية غير متوقعة مسجلة من

أحبائهم تشيد بلطفهم وتفانيهم.

نحن ممتنون للغاية لوجود هذه المجموعة المتفانية من الأشخاص
الذين يسعون باستمرار لإحداث تغيير إيجابي.

إلى جميع متطوعينا، نشكركم على التزامكم وعلى كونكم
القلب النابض لمنظمتنا. جهودكم تُنير حياة من حولكم، ونحن

محظوظون للغاية بوجودكم ضمن عائلتنا. 

شكرًا كبير لكلا من  بوتيكات و ستوديو فاطمة و بينتو و ديزاين
ثيرابي 

و تراي بف لجعل احتفالنا مميزًا حقًا لكل من شارك فيه.

@collectiveforlife و @boutiqaat و @studiofatemah و @bento.kwt و
@designtherapykuwait و @trypuff 

المتطوعون في
العمل

خلال هذه المناسبة الخاصة، شاركت سلمى قصة شيقة
عن التخدير مع العديد من الأطفال، بينما كانت لينا تعمل

خلف الكواليس وتتولى مسؤولية التغطية الإعلامية
على صفحات التواصل الاجتماعي.

إذا كنت تعرف سلمى ولينا، فأنت على دراية بابتسامة
سلمى المشرقة وأسلوبها الرائع، وعلى علم بحرص لينا

على تقديم المساعدة ومشاركة مهاراتها الإعلامية. 

نحن ممتنون حقاً لوجود هاتين الفتاتين الرائعتين كجزء
من فريقنا.

غرفة ألعاب
مستشفى الفروانیة

مستشفى 
بیت عبد الله

غرفة ألعاب 
مستشفى العدان

شدن

سلمى و لـينا، تدعمان
فريقنا في جناح اليوم

العالمي للتخدير.
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متطوعینا

غرفة ألعاب
مستشفى الرازي

غرفة ألعاب
مستشفى البنك
الوطني للأطفال

تحية كبيرة وحماسية لـ شدن، أحد نجومناالساطعة!تحية كبيرة وحماسية لـ شدن، أحد نجومناالساطعة!  

بطاقتها الايجابية وحنانها، رسمت شدن البسمة علىبطاقتها الايجابية وحنانها، رسمت شدن البسمة على
وجوه العديد من حولها، فكونت صداقات رائعة معوجوه العديد من حولها، فكونت صداقات رائعة مع
العديد من أطفالنا وفريقنا، و أصبحت أيً�ا متبرعةالعديد من أطفالنا وفريقنا، و أصبحت أيً�ا متبرعة

كريمة تدعم مهمتنا فقدمت عدد من إحتياجات الأطفالكريمة تدعم مهمتنا فقدمت عدد من إحتياجات الأطفال
ونظمت أنشطة لهم لمزيد من المرح و الإبداع!ونظمت أنشطة لهم لمزيد من المرح و الإبداع!

شكراً لكِ يا شدن، على إضفاء طاقتك على مؤسستناشكراً لكِ يا شدن، على إضفاء طاقتك على مؤسستنا
وعلى كونكِ جزءاً ملهماً من فريقنا!وعلى كونكِ جزءاً ملهماً من فريقنا!

تحية كبيرة وحماسية لـ شدن، أحد نجومناالساطعة! 

بطاقتها الايجابية وحنانها، رسمت شدن البسمة على
وجوه العديد من حولها، فكونت صداقات رائعة مع
العديد من أطفالنا وفريقنا، و أصبحت أيً�ا متبرعة

كريمة تدعم مهمتنا فقدمت عدد من إحتياجات الأطفال
ونظمت أنشطة لهم لمزيد من المرح و الإبداع!

شكراً لكِ يا شدن، على إضفاء طاقتك على مؤسستنا
وعلى كونكِ جزءاً ملهماً من فريقنا!



في الدوام
تعرفوا على فريقنا
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يشارك فريق التواصل المجتمعي في كاتش و باتش
في  ورش عمل Markathon التي يقودها نخبة من
الخبراء في مجال التسويق لإثراء معرفتهم وخبرتهم

في الجوانب المختلفة المتعلقة بالتسويق و منصات
التواصل الإجتماعي. 

شكر كبير ل KIB Mubader على رعايتهم 
الورشات لفريقنا!

يرجى وصف دورك ومسؤولياتك داخل المنظمة. 
بصفتي متدربة في مجال حياة الطفل، أتدرب لأصبح أخصائية في هذا

المجال، وهدفي هو تقديم رعاية نفسية واجتماعية رحيمة للأطفال
وعائلاتهم في بيئة المستشفى.

ما هو الجزء المفضل في عملك؟
سعدني في عملي هو رؤية ابتسامات الأطفال وعائلاتهم أكثر ما يُ

وفرحتهم أثناء فترة تواجدهم في المستشفى. إن قدرتهم على
الصمود تُلهمني أكثر من أي شيء آخر، ما شاء الله.

ما هو التحدي الأكبر الذي تواجهه في دورك، وكيف تتغلب عليه؟
ا في دوري هو تقديم الرعاية والدعم الرحيم إن الجزء الأكثر تحديً

للأطفال والعائلات الذين يعانون من الفقد والحزن.

عندما لا تكون في العمل، ما هي هواياتك أو أنشطتك المفضلة؟
هواياتي المفضلة هي القراءة والبيلاتس.

شاركنا شيئًا لا يعرفه الكثير من الناس عنك.
لطالما حلمت منذ صغري بالمشاركة في الألعاب الأولمبية كرياضية

لاعبة جمباز.

شاركنا اقتباسًا أو شعارًا مفضلاً تتبعه في حياتك.
اللي يتوكل علي الله ما يضيع - وكفى بالله شهيد.

يرجى وصف دورك ومسؤولياتك داخل المنظمة. 
أشرف على تنسيق وإدارة الخدمات النفسية والاجتماعية في كلٍ من

بيت عبدالله وبرامج المستشفيات. تشمل مسؤولياتي ضمان التواصل
والتعاون الفعال بين أعضاء الفريق النفسي والاجتماعي، ودمج هذه

الخدمات في خطة الرعاية الشاملة، وإدارة جداول عمل الموظفين
لضمان تغطية كافية لجميع البرامج. كما أقوم بتنظيم وتنسيق أنشطة

فترات الراحة (respite) خلال عطلة نهاية الأسبوع للعائلات والموظفين،
وإدارة متطلبات التوظيف لبرامج المستشفى، والتنسيق بين الفريق

النفسي والاجتماعي والأقسام الأخرى، وإجراء زيارات منتظمة
للمستشفى لتقييم الاحتياجات وضمان توفير الدعم اللازم للبرامج.

ما هو الجزء المفضل في عملك؟
أكثر ما يُشعرني بالرضا في عملي هو معرفة أن عملنا يُحدث فرقًا

ملموسًا في حياة الأطفال وعائلاتهم خلال أوقات عصيبة. إن تقديم
الدعم النفسي للأسر، وضمان شعورهم بالرعاية، ورؤية الأثر الإيجابي

للدعم النفسي والاجتماعي المنسق جيدًا، كل ذلك يُشعرني بإحساس
عميق بالإنجاز.

ما هو التحدي الأكبر الذي تواجهه في دورك، وكيف تتغلب عليه؟
من أبرز تحديات وظيفتي تحقيق التوازن بين الاحتياجات المتنوعة

للعائلات والموظفين والبرامج، مع ضمان تقديم خدمات عالية الجودة.
أتغلب على هذا التحدي بإعطاء الأولوية للتواصل الواضح والتخطيط

الفعال والتعاون الوثيق مع الفرق متعددة التخصصات. يساعدني
التنظيم والمرونة على مواجهة التحديات مع الحفاظ على استمرارية

الرعاية.

عندما لا تكون في العمل، ما هي هواياتك أو أنشطتك المفضلة؟
أستمتع بقضاء أوقات ممتعة مع عائلتي وأصدقائي، وممارسة أنشطة
تساعدني على الاسترخاء واستعادة نشاطي. كما أُقدّر الأنشطة التي

تدعم صحتي النفسية، مثل التأمل، والاهتمام بنفسي، والأنشطة
الإبداعية، ومن بينها العزف على البيانو الذي يُساعدني على الاسترخاء

والتعبير عن نفسي بشكل إبداعي.

شاركنا شيئًا لا يعرفه الكثير من الناس عنك.
لا يعلم الكثيرون أنني أستمد حافزي من العمل خلف الكواليس لضمان
سير الأمور بسلاسة. كما أنني أستمتع بالقراءة، وأعمل بأفضل شكل
في بيئة هادئة ذات إضاءة خافتة، لأنها تساعدني على التركيز والتفكير

بوضوح. 

خارج أوقات العمل، العزف على البيانو من أفضل الطرق التي أستمتع
بها للاسترخاء واستعادة نشاطي والتعبير عن نفسي إبداعياً. كما أنني

شغوفة بتصميم الديكور الداخلي، وأستمتع بإجراء تغييرات في منزلي،
وتجربة ألوان الجدران، والطلاء، وتزيين المساحات لخلق بيئة دافئة

ومريحة.

شاركنا اقتباسًا أو شعارًا مفضلاً تتبعه في حياتك.
العمل الأكثر قيمة هو العمل غير المرئي، ولكنه ليس أبداً عملاً غير

مهم.

دعاء شعبان
منسقة الدعم النفسي

والاجتماعي
بدرية المخلد

موجهة لعب/متدرب
إختصاصي حياة الطفل

شكشكررااشكشكرراا
من القلب
من القلب
من القلب
ن القلب

م
نود أن نختم هذا العام بشكر من القلب لكل

فرد في فريق كاتش وباتش على تفانيكم 
و عملكم المتواصل أمام أو خلف

الكواليس للتأكد أن كل طفل و عائلة
يصلهم الدعم و الرعاية اللازميين. سعدنا

بتجمع نهاية العام معكم و نتمنى لكم سنة
جديدة رائعة و مليئة بالاذدهار و النجاح.

  Lulu’s Tea House شكرا خاص إلى
و  OLE Cafe و مطعم ميس الغانم

وصالون نيلز أون ويلز و صالون و سبا إيدن
و كاريبو كوفي 

على جلب الكثير من الفرح وجعل هذا الحفل
خاص جدا لموظفينا.
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انضم إلينا:

قم بصنع فرق اليوم!

في كاتش وباتش نؤمن بقوة المجتمع وقوة التعاطف و الرحمة.
معًا، يمكننا إحداث تأثير دائم على حياة الأطفال وعائلاتهم الذين
يخوضون رحلات صحية صعبة. ندعوكم للانضمام إلى مهمتنا من

خلال دعم منظمتنا.

ها هي بعض الطرق التي يمكنك من خلالها دعمنا:

تبرع: مساهماتكم الكريمة تساعدنا في تقديم الرعاية والدعم
الأساسي لأطفالنا. كل تبرع، بغض النظر عن حجمه، يحدث تأثيرًا.

التطوع: انضموا إلى فريقنا المتفاني من المتطوعين وساهموا
في تحسين حياة الأطفال وعائلاتهم. وقتكم ومهاراتكم هدية

قيمة لنا.

شاركونا في نشر الوعي و عرض قصصنا على وسائل التواصل
الاجتماعي. مشاركتكم تساعدنا في الوصول إلى المزيد من

الأطفال والعائلات التي بحاجة إلى الدعم.

@kacchbach

تواصل معنا
info@kacch.org

 +965 22276990

معًا، يمكننا أن نحدث فرقًا في تجربة الرعاية الصحية لأطفالنا في الكويت.

قائمة الأمانيات

التقرير السنوي
٢٠٢٤

صحيفة الحقائق

تطوع

تبرع

KACCH & BACCH

@kacchbacch @kacchbacch

https://kacchorg-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/basma_ismail_kacch_org/ESPkfWCbZtRBqsT8vvVpvo0BcpS6NQ6XicVhQvarOZHz2A?e=dux1qt
https://kacchorg-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/basma_ismail_kacch_org/EXwPPCB6-JVGh8gnSDxCatEBjKKIh3dawZO4V8etO-UN3w?e=loclmD
https://kacchorg-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/basma_ismail_kacch_org/ETDXVL7DyPtGsJzcOIXwkdgBsTjScqcd-wp2Uy21ujqaqQ?e=fPCrhu
https://www.kacch.org/get-involved/volunteer-with-us/
https://www.kacch.org/donate-form/
https://kacchorg-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/basma_ismail_kacch_org/EVnIqu9k4Z1MkeJbsRSsblcBxbaA1CUvWOOB7V9A626hZw?e=cZI8ky
https://www.kacch.org/wp-content/uploads/2025/06/Annual-Report-English-2024.pdf
https://www.kacch.org/wp-content/uploads/2025/06/Annual-Report-English-2024.pdf
https://www.kacch.org/language/ar/get-involved-ar/volunteer-with-us-ar/
https://www.kacch.org/language/ar/donate-form-ar/
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