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مية����لأخير������با/��3 ������لإقلي طو���3 ستجابةً��للت ��
�cب����لأطفا ي��ط مد��جعفر������ختصاص /�����	�ح

طبية ������ل �3�tعاية����لأطفا�����z�t�1���cلحالا
�cا�Y�H�Ý�d�����|�Y�|�I �e���d�������{���P�4�d���t�����0�]�Q�i �d��
ل ت��عبد��لله����لإعد��/���هذ������لدلي ي��بي ف

�z�t�1��ًطفالا�	ى�� ي��ترع ������لت ساعد������لعائلا م ل
طة ����طبية��معقد������يُعد�t��ّجو/���خ ��حتياجا

مية �������tضحة���tمباشر����	�مراً��بالغ����لأه طو���3
�� ي��حالا مر���3ية����لرعاية��ف ست �����kما لض

���Q�\�uة���i �d�����4�|�T���� �3���u�I �d��

�W�tر�M�d������ �l��� �̀����i �r�h�������{���P�4�d�����j �{�0�]���d���k�t�0�Q���9 �h
�gت��عبد����لله����قا ي��بي ميع��ف سلامة����لج مر�����3 ست �����kما لض

�z�3مينة����لأنصا�	ت��عبد��لله����/��� ي��بي ي��ف طب مدير����ل ��ل
ى����لإخلا�� ي��عل مرين��تد�3يب ي��بقيا/�����ت طب ���tلفريق����ل

���� طو���3 ������ل ي��حالا طة����لإخلا����ف ث��خ ى��تحدي ل��عل م ���tلع
���� ��ر���u���d������ ���\�t�	���c�Ù�,���/���0�Q���8 �Ø���������m�h���6���d�����5�6�Q�{�����i �h
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�k�tا�Q���d�����c�Ù�,���n�h���' �t�4�%�d���������{���m�Q�d�����6�{�6�Q��
ت��عبد����لله��مع ي��بي '���ف �tفريق����لعناية��بالجر���k�tتعا

ى��جابر�� شف ست ي��م ������لضغط��ف م��
�صابا س ق
�gت����جر��حة����لقد ى����لخريبي م سل بقيا/�������لدكتو�����3

سين��
��3شا/���تنا مر��جعة���tتح '�����ل �tلجر���tسكرية�� ��ل
����مع��خبر���� شر��كا '������tتُعدّ����ل �tلخاصة��بالعناية��بالجر��
ى��تعزيز ساعدتنا��عل ي��م سية��ف سا �������3���5�tلصحة��	�

ى م��	�عل مر���t���3تقدي ست سريرية��با ساتنا����ل ما�3 م
���P�4�d�����4�|�{���Q�h}�ة��

ي ى��كعضو��ف م سل �����/���� ب�� سرّنا��	�يضاً��	����kنرحّ ي
����متعد/��� ي����لعيا/��� ����ف فريقنا��متعد/�����لتخصصا

ي�� شر������لفقاع ى����نحلا�����cلب مرض ����ل ��لتخصصا
�� شا���3 ست ى���� مكّن��خبرتها��مرضانا��من����لحصو���cعل تُ

ت��عبد ل��بي ب��/���خ س منا ت����ل ي����لوق متخصصة��ف
ل ������لتحوي ى��
�جر������ ل����لحاجة��
�ل ما��يقل ��لله����م

سيقاً من���3عاية��	�كثر��تن طوّلة�����tيض م مو��عيد����ل ���tل
���C �iر �d�������2�r�����n�|�����A�i �d�����c���Y�H�Ý�d�����d�u�r�8 �t

�m�H�u�d�������|�)�A�d�������{���P�4�d�����4�|�{���Q�h���j|�ة �P�/
ت��/�����فاتن م ساه ي��شهر��مايو���� ف

ي ب����لأطفا���cف شا�3ية��ط ست �������C عو
���3���5�tل�� ي��/�لي ل��فخر��ف ت��عبد����لله����بك بي
������لناتجة��عن ��لصحة��للوقاية��من����لإصابا
مر ست م س����لتز��منا����ل ما��يعك ��لضغط����م

ت سين����لرعاية����لصحية��خا�3#���حد�t/���بي بتح
�e�d���0���Pه��

�������d�t�0�d|�ة �u�)���d�����} �X�����4�i ���9 �i �d�������i �q���9 �i �d��

���7 ئ��/�����تالا����لدبو نهن
س����لتنفيذ�t���zمدير ��لرئي

������لاكلينيكية�� ��لخدما
ى��/��3جة لحصولها��عل

ي����لرعاية ��لدكتو���o���3ف
طيفية��من��جامعة ��لتل

�c�t�	بذلك�����kستر����لتكو لانك
كويتية���tخليجية��تنا���cهذ��

�� ى��تجا�3 ب�����3كز��بحثها��عل ��للق
�gطعا�
ي�� ����ف ��لآبا�������tلأمها
�C مصابين��بأمر�� م����ل 	�طفاله

ى مزمنة����مع����لتركيز��عل
مية����لعاطفية�����tلثقافية ��لأه

ملية����يقد���gهذ�� لهذ�����oلع
مة��للعاملين ل���3�����vقيّ م ��لع

ي��مجا�����cلرعاية����لصحية ف
م����لرعاية سين��/�ع لتح
�cطيفية��للأطفا ��لتل

م�� �q�4�8 �	�t
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ي��لدينا�� طبيع م����لعلا#�����ل س ى��ق 
�ل���k�3يا���cعندما��حو

ى��حركته ����عل مو���o	�ثر ����كبير����خاصة��بن ���tجه��تحديا

ستقلاليته����قا���gفريق����لعلا#� ى���� �tقد�3ته��عل

ى ص��يركز��عل خص ي��مُ ي��بوضع��برنامج��علاج طبيع ��ل

مه س ي���tضعية��ج مه��ف بنا����قوته���tتو���5نه���tتحك

معرفة ������لوقو�����Wمع��تز�tيد��عائلته��بال �tمها���3

ي طة����لعلاجية��ف ش مو��صلة����لأن ������للا�5مة��ل ���t�/لأ���t

م����لفعّالة��/��tرٌ شا�3كته م���tم منز�t�����cكا���kلتفانيه ��ل

��[��h�0ه�����} �X���z�u�|�(

ي�����tلعلا#� ماع ل����لج م مة�����tلع ����	�شهر��من����لعزي �/�	

�k�3يا���kصبح��بإمكا�	ث�� ل����حي ى��
�نجا���5مذه مر��
�ل ست م ��ل
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س��	�كثر��بكثير��من��مجر/� م ي����لخ ل��تلك����لثو��ن مث ت

ل�����tلأثر����لبالغ مو/������tلأم س����لص ��لوقو���Wلأنها��تعك
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ل ل��
�نجا�����5مد�3كين��	����kك ل��بك ت��عبد����لله����نحتف ي��بي ف

طوةً��نحو��مزيد��من ل��خ طف ������ل قرّ 
�نجا���5يُ
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ي طب ��قر	�����خر����لأخبا���3عن��فريقنا����ل

م �r���I �= �l�	�t���j �r�����5���%�l�
���j �q�	�t
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شا�3كة����لفريق م
ي��صيف��	�كثر ف
ي 	�ماناً��ف
ى شف ست م
��لأمير�������zيوليو
�� �� �� ��

�f �]�Q�d���t���� �e�]�d�����j �T���m��
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ف �!�!�!�÷



سيا��بعيد��ميلا/�ها��مع ت��	� ��حتفل

���' ما س مفضلة���� طوعتها����ل مت

ميزاً��جداً ت����حتفالاً��م م ي��نظ ��لت
,��r�d���»���A�|�Aا����

متع شا���Gم ت��بن متع ست ما���� ك

���z�3ختها��جو�	مع�����Oمو ش لصنع����ل

�i|��6اً�� �����4�!� �̀	���g�u�|�d�����f �Q�$�����i �h

ى '���عل ما س ?���ل شكر��خا

ميز�� مها����حتفالاً��بهيجا���t��ًم تنظي
���rا�����e�����P�t�����|�8 �Ü

�8|�ا �������{���0�|�Q�8 ���/�Ù�|�h���0�|�P

�����|�l�u�{�6�Y�e���� ���Q�{�2�i � �̀� ���r�����q�u�h�� �3���r�L�
�� �^�= �Q���� �����|�e�P�����|�e�P�� �� �a�9 �h�	�� ���f �|�!�i ���e�d�� �B �A�-�h�� �� �\�t�� �} �X�t���e�����]�h���� �4�$�	�t�������Q�{�2�i �d�����3�t�/���� �A�i �]���t���k�u�X�t�4�a�|�i �d�������r���Y�|�D�� ���r���Y�A���� ���m�|�P�u�I ���h�� �0�(�	�� �R�h�� ���{���U�e�d�� ���h���q�����r���\�u���� �»���Q���i ���9 �h�t�� �����u�D�Ü������ �»���Q���i ���9 �h�� �����6�|�i �i �d��
�������|�e�P�����{���u�X���4��

مكن��	����kتقف ى��ي شف ست م 
����kجد�����k���3ل���cد��������من��قا�P���A�d�����g�u�%�m�d�����0�(�	���^�{�4�H���} �X

ب صبح��لاع
ر�������t	����kي

�لة����لجبي
��5�
مجر/��� ب

ن��جديد��
ض��م ����	����kينه

	�منيته

ي مفضلين��مباب بيه����ل
ي��بلاع �t	����kيلتق

يوماً��ما����
شهو���3 كر����قد���gم

���tد�d���l�t�3�
��t

طليه ه��مبكر����ب
ي��	����kنُحضر��ل

�فكرنا��ف
�عبد��لله���

ما��ينتظر� بين
�t

ي����(�����tحقق
 طناع لذكا������لاص

طة��من���� سي ساعد����ب
م مفضلين��ب ��ل

ص خص ����تلوين��مُ م��كتا مي مه��من��خلا���cتص ��حل
ز��اً����خر��من

فريقنا��ج

���gد�]�d�������4�a
�d���s���(�t���s

���A�\���n�h���y �(�u���9 �¿�h

ه��لديه
بد����لل

ع

���|�ر����
�̀��J�I �,

���4�= �P���f �E�X�	���� �|���4�����n�i �D���o�0�$���u���d���s�e�d�����0���Q�����4�-�Y�d�����y �r���m�i �����4�Q�= �l
�0���P������ �{�u�a�d�����} �X�����{�u�l���!�d�������e�(�4�i �e�d�����@���-�d�������|���4���d�����&�h���l�4�����} �X���� �Ù�H
�n�)�l�t�����} �l���4���|�9 �d�����n�h�Ü�����c���%�h���} �X���s���8 ���3�/�����Q�������i �d�����*�i �I �{���s�e�d��
���|�i �|�e�Q���d�����s���4�|�9 �h���} �X���^�|�X�u���d�����f � �̀��s�d���y �m�i ���l�������4�|�!� �̀��s�d���k�t�0�|�Q�8

�����e���]�i �d��

	�m�d���Y��̧�̧Ḩ�̧��ا



��

ي '���ف بو��جر��
�����e�d���0���Pه �|��

ى �)�D�Ü�����0�|�P
ب سب بعد��توقف��قصير��ب

�c�tمية����عدنا��بأ ��لظر�����W�tلإقلي
فعالية��باحتفالاً��خاصاً��بعيد

ي��مايو��بالتعا���k�tمع ى��ف ��لأضح
�cخلا�tشركة����لحافظ����لتجا�3ية����

ى��	�طفالنا���tقتاً ������قض هذ������لحد
طة��يد�tية ش ل��	�ن م ي��ع ���3ئعاً��ف

���r�|�X�4|�ة�������I �= �l�	�t�����P�u�m���h

�� ش�� ���|���8 �t���u�e�|�d
���k�0�<�t���n�|�9 �(�����n�|�Q�����4�d�������m�|�P�u�I ���h���f �E�Y���t�����} �D���i �d�����4�{���m�{���4�r�<���} �X
�u�e�|�d�����j �e�|�X�����r�|�X�����t�0�q���<�����Q���i �h�����|�����i �m�|�8 �����|�9 �h�
�������m�d���Y�H�	���R���i ���8 ��

���n�,���9 �d���������9 �)�d�����F �Q���t�������2�{�2�d�����|�d�6�m�h���4�����A�Q�����O�����i ���8 �Ø�����R�h�����������> ���|���8 �t
���$�0���3�0���[ �u�8 ���n�h���� ���{�u�e�)�d�����n�h���4�|�!�a�d���t

�Q�8|�د ���� �	���0�|�P

بد��ية�����3ئعة
�gا�Q�e�d

متعة ����م بد	�نا����لعا���gبرحلا

لأطفالنا���tعائلاتنا��

ى�����tحة ت���3حلة��
�ل من تض

متها ي��نظ مد�������zلت ��لأح

سة����لبتر�����c�tلكويتية س مؤ

�' مر ����تلتها���3حلة��مليئة��بال

�� �����tتجا�3 �tم��/�بد ى��عال 
�ل

ى�� �9 �m�¿�����Ø���v�4�,�	

ت��عبد ي��بي ف
متع ست ��لله������

	�طفالنا
�tعائلاتنا��ب̧�

ميز�� فعالية��م
�� سيا���3 لل

��لفاخر������تتيح
فرصة

���Wا�= �a���8 ��
ت��عبد����لله ي��بي م��ف مع��	�طفالنا���tعائلاته سر�3نا��بج ي��شهر��يونيو���� ف

شكر��لبنك����لخليج ل����ل م����نتقد���gبجزي ي��حياته للاحتفا���cبالآبا������لر��ئعين��ف
�Q�8|�د���� �����|�e�����P���� ���{�4� �̀1���^�e�,���} �X�����m���0�P���9 �h�t���6�|�i �i �d�����g�u�|�d�������2�r�d���s�i �P�/���y �e�P

ل ستقب ي��شهر��مايو�������� ف
	�طفالنا��بفرحة��غامر������لناشط

�Oطو مت معر���t���W�tل ي����ل ماع ��لاجت
ت��عبد����لله�� ي��بي '�������ف بو��جر��

مبا/����3ته '���ب ��شتهر��بو��جر��
ي معية��ف مجت سانية�����tل ��لإن

ب ت�����tقد��جل ميع��	�نحا������لكوي ج
معه����لكثير��من����لبهجة�����tلترفيه
ما ميز����لأطفالنا����م م ���tلهد��يا����ل

ى س ل����لزيا�1�����3كر���vلا��تُن جع
�i|�ع�� �%�e�d

�Oمتا ست �������tلا سيا���3 ��ل

����قصير����من��شركة بجولا

ما ������ك سيا���3 ��كز�tتك��لل

�gباليو���cسر�3نا��بالاحتفا

م ي��بدع ي����لكويت ��لوطن

م م��من��شركة����لغان كري

���� �P���m�A�e�dا



�j �P�0�d�����Ø�u�d���' ���%�m�d�����z�	���^�]�)�m�d���n�a�l���j �d
�f � �̀��Z�e�-�X�������m�|�P�u�I ���h���n�h���f �q�2�i �d��
�½�/���{�	���Z�]�������c���Y�H�Ý�d�����)�$���l�����|�d���Q�X
�} �X�������6�|�i �h�����r�e�Q�%�d�����0�q���$���f �i �Q��

�� ���4�|�E�)���������l�u�P�u�I ���h���f �U�= �m�{�������3�u�A�d��
�c�Ù�,�����m�d���Y�H�Ü�����{�t�0�|�d�������I �= �l�Ü��
���} �X���� �i �|�\�	���} ���d�����Z�|�A�d�������|�d���Q�X

���u�|�d�u�{���4�r�<

Ú�½�a����̧à�Ý̧����×�—���×�م£�
��̧sا�ä�ÿ� �̃ÿ�• �B�Ý

هذȩ́����لمر�ú¡̧��نوجه
تحية̧�خاصة

/ ��̧s�. •��2ا �Ö�×

�l���t�4�Y�d�����y|�ة �Y�= ���9 �h

�����e�d�����0���Pه �|�����y �Y�= ���9 �h

�z�5ر���d�����y �Y�= ���9 �h

�kد���Q�d�����y �Y�= ���9 �h

ي ى����لبنك����لوطن شف ست ��م

�f �Y�(���} �X�����l�u�P�u�I ���h���R�i ���$�������u�|�d�u�{���4�r�<���} �X
�j �r�m�h�� �f � �̀� �4�E�(�	�� �" �|�(�� ���R���i �h�� �} �P���i �$�� �����= �P
�����u�$�	���� �Á�i �P�t�����R�|�i �%�d������� �̀3���= �i �d�����e�E�Y�i �d�����s�\�����H�	
���Q�����3�����@�4�X���� �l��� �̀��0�]�d�������%�r���d���t���7 ���i �)�d�����n�h
���} �P�u�I ���d���� �f �i �Q�d���� �[ ���I �l�� �#�3���,�� �f �@���u���e�d
�o�2�q���c�Ù�,�����q���m�|�m�����} ���d������ ���\���0�A�d�����������Y���(�Ø���t
�2�{�2�e�d���� �g���Q�I �d������ ���H���9 ������ �O�����i ���8 �Ø���t�� �����e�(�4�d��
�_�3���<���n�h���f �a�d�� �»�Ù�{�6�$�����»�4�a�<���������|�I �d�������]�X�4�d���t

�����{���U�e�d�����»�6�|�i �h�������]�e�d�������2�q���f �Q�$�t

�gا�Q�d�����Z�A���m�h�������]�d

�m�|�P�u�Iا ���h
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�iة�� �M�m�i �d�����f �,���/���b�����|�d�t���9 �h�t���_�3�t�/���Z�@�t���y �$�4�{
�cطبية��للأطفا م�����t	�قد�����gلرعاية����ل ب��	�طفا���cمقي طبي ل��ك م 	�ع
مزمنة�� ������لحا/��������tل سع��من����لحالا ���tمن��طيف�����kلذين��يعانو��

طط����لعلا#� ى�����t�tضع��خ مرض م����ل ي��تقيي سؤ�tليات ل��م م ش ت
ل��مع طا�3ئة�������tلتو��ص ������ل ستجابة��للحالا �tمر��جعتها�������tلا

�� ب��مع����لفريق��متعد/�����لتخصصا ل��عن��كث م ���������tلع ��لعائلا
�d�������|�d���P�t�����i%�و/����� �|�(�3�t�����m�h�������{���P�3���j �{�0�]���d

��ك���Y�|�L�t���} �X���f �E�Y�i �d�������6�%�d�����u�q�����h
ب����لأطفا���cهو���3��ية ي��مهنة��ط ي��بالرضا��ف شعرن 
����k	�كثر��ما��يُ

ل����
����kبنا����علاقة��ثقة��مع طف ي��جو/�����حيا������ل سن��ف تح
م��	�مر مه ي��/�ع ت��ف م ساه ي�� م���tمعرفة��	�نن ��لأطفا�t���cعائلاته

�����U�e�d}�ة�� �½�C �4�¿�h

ب ي��/��t�����_�3�tكيف��تتغل ما��هو����لتحد�����zلأكبر����لذ���zتو��جهه��ف
�e�P|�ه��

�kلأ������ ب����لأطفا���cمليئًا��بالتحديا ي��ط ل��ف م قد��يكو�����kلع
ما '���ع مًا��من����لتعبير��بوضو مكنو���k/���ئ ��لأطفا���cقد��لا��يت

���Cتختلف��عن مر ل��لل ل��طف ستجابة��ك �����k�	ما�� شعر���k�tبه����ك ي
���gما ����باهت ى��هذ������لتحد���zمن��خلا�����cلإنصا ب��عل ��لآخر����	�تغل

م ���������tلتعل ل��مع����لعائلا ملاحظة����لدقيقة�������tلتو��ص ���tل
�����{�4�{�4�8	��r�D�u�,ا�� �������4�%�����f � �̀��n�h�t���} ���Ù�h�5���n�h���4�i ���9 �i �d��

طتك ش ي��هو��ياتك��	����t	�ن ل����ما��ه م ي����لع عندما��لا��تكو���kف
�e�E�Y�iة�� �d��

ت��مع متع��بقضا������لوق ست ل����	� م ي����لع عندما��لا��	�كو���kف
�Oمتا ست شا���W	�ماكن��جديد���������tلا ستك ���tسفر���� ي�������tل عائلت

�d�����g���Q�I%�|�د���� �d����

�m�P���7ك�� ���m�d�����n�h���4�|�!�a�d�����s�X�4�Q�{���Ø�����»���|�<�����m� �̀3���<
ى متع��حقاً��بالتعر���Wعل ست ي��	� ي��	�نن ض��عن قد��لا��يعر�����Wلبع

متع��بقيا/��� ست �	�t���� سيا���3 ب����ل مختلفة����	�ح ������ل ���t���7لثقافا ��لنا
���Y�eة���-�i �d�������r�P���u�l�	

��ك�����|�(���} �X���s�Q�������� �»�Ù�E�Y�h�����»�3���Q�<���t�	���� �»�8 �������\�������m� �̀3���<
سانية������	�عتقد ب����لإن ب����يوجد��	�يضاً��ح ط ب��فن����ل ما��يُح ��حيث

�� مها���3 معرفة�����tل ى����ل مر����طبيباً��جيداً��لا��يقتصر��عل 	����kكو�����kل
طف ل��	�يضاً����لتعاطف�����tلل م ش ل��ي ب����ب س سريرية��فح ��ل

���gر�����(���t�����h���4�a�������e�����P�t���f �Y�H���f � �̀����e�h���Q�h�t

�iة�� �M�m�i �d�����f �,���/���b�����|�d�t���9 �h�t���_�3�t�/���Z�@�t���y �$�4�{
ل�����t	�/�ير��فريق طف ي��مجا���cحيا������ل مد����ف 	�نا��	�خصائية��معت
�z�3�t�/من�� مد����يتض ى��جابر����لأح شف ست ي��م ل��ف طف حيا������ل

�cم����لعلاجية��من��خلا م��طو���3���cحلته م����لأطفا�t���cعائلاته /�ع
م ي�������tلدع ب����لعلاج ي�������tللع م����لإجر��ئ ��لتحضير�������tلدع

ل��بتعا�t���k�tثيق��مع����لفريق��متعد/� م ما��	�ع ي����ك س ��لنف
ماعية سية�����tلاجت ������لنف ����للدفا���Oعن����لاحتياجا ��لتخصصا

م�� �r���Ù�����P�t���c���Y�H�Ý�d�����{�u�i �m���d���t

��ك���Y�|�L�t���} �X���f �E�Y�i �d�������6�%�d�����u�q�����h
ي����لذ���zيُحدثه ي��بالرضا��هو���3��ية����لأثر����لإيجاب شعرن 	�كثر��ما��يُ

ل��خائف سرته����
��3���k��ية��طف �	�tل�� طف ي��حيا������ل منا��ف /�ع
شعر مزيد��من����لثقة����	����t	�حد����لو��لدين��ي ب����ل س يكت

ت ي���tق م��ف س ل��يبت ى��مجر/����3��ية��طف مئنا�����k	����tحت بالاط
ب سب ي��بال مة���tيُذكرن مة��عظي ل�������1قي م ل����لع ب����يجع عصي

�����i	��e�Q�Xه�� �����g���|�]�e�d���} �m�Q�X�0�{���z�2�d��

ب ي��/��t�����_�3�tكيف��تتغل ما��هو����لتحد�����zلأكبر����لذ���zتو��جهه��ف
�e�P|�ه��

ي����لظر�����W�tلصعبة��	�مرً�� سر��ف م����لأطفا���t���cلأ قد��يكو���k/�ع
ي ي��فعله��ف مكنن ى��ما��ي مرهقًا��عاطفيًا����	�حا�����c�tلتركيز��عل

شعو�3 ى����ل ل��عل طف ساعد������ل سو������كا�1���kلك��م تلك����للحظة����
����من����لحيا�� طر������	����tخلق��لحظا سي ض����ل بالأما�����k	����tمنحه��بع
م ما��	��t���kجو/���فريق��/���ع طبيعية����	����tمجر/�����لتو��جد��معه����ك ��ل

���y$�����ر�� �Y�= ���9 �h���} �X���} �]�{�4�Y�d�����»�4�a�<�������»�4�|��� �̀����»�\�4�X���� �0�)�¿�{

طتك ش ي��هو��ياتك��	����t	�ن ل����ما��ه م ي����لع عندما��لا��تكو���kف
�e�E�Y�iة�� �d��

ي�����tخاصة ل��مع��عائلت م ي��خا�3#�����لع م���tقت ي��معظ 	�قض
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